AKADEMIA

LACTACYD

REGULAMIN XII EDYCJI OGOLNOPOLSKIEGO PROGRMU EDUKACYJNEGO
»AKADEMIA DOJRZEWANIA LACTACYD®”

SZKOLY PONADPODSTAWOWE

Niniejszy Regulamin okresla zasady przystgpienia i uczestnictwa w ogolnopolskim programie edukacyjnym
"Akademia Dojrzewania Lactacyd" (,,Program”), skupiajgcym sie na tematyce profilaktyki zdrowotnej dziewczat
w okresie dojrzewania.

I. Organizator Programu

Organizatorem Programu Edukacyjnego ,Akademia Dojrzewania Lactacyd” (,Program”) jest Adliner
Sp. z 0.0., z siedzibg w Warszawie przy ulicy Locci 18, wpisang do rejestru przedsiebiorcéw Krajowego Rejestru
Sadowego pod nr KRS 0000043544, NIP 951-19-34-659, o kapitale zakladowym w wysokosci 300 000 zt w petni
wptaconym, reprezentowana przez Magdalene Gdérecka — Prezesa Zarzadu, zwana ,,Organizatorem”, dziatajaca na
zlecenie, Perrigo Poland Sp. z 0.0., z siedzibg w Warszawie 02-672 przy ul. Domaniewskiej 48, wpisang do rejestru
przedsiebiorcéw Krajowego Rejestru Sadowego pod nr KRS 0000085425, NIP 727-01-26-683, o kapitale
zaktadowym w wysokosci 38 856 500,00 zt w petni wptaconym.

Il. Definicje

Pojecia uzyte w niniejszym Regulaminie otrzymujg nastepujgce znaczenie:

1. ,Program” — Ogdlnopolski Program Edukacyjny ,,Akademia Dojrzewania Lactacyd” jest dtugofalowym
dziataniem edukacyjnym rozwijajgcym wiedze prozdrowotng, w szczegdlnosci prowadzong dla dziewczat i
zwigzang z okresem dojrzewania.

2. ,Szkota” — placéwka oswiatowa, ktdéra przystgpita do Ogdlnopolskiego Programu Edukacyjnego ,Akademia

Dojrzewania Lactacyd”.

»Szkolny Koordynator Programu” - pedagog wyznaczony do realizacji Programu w Szkole.

4. ,Strona Internetowa Programu” — to strona Internetowa Ogdlnopolskiego Programu Edukacyjnego
,Akademia Dojrzewania Lactacyd” znajdujaca sie pod domeng www.akademia-dojrzewania.pl, bedaca
narzedziem do komunikacji ze Szkotami.

5. ,Materiaty edukacyjne” — bezptatne materiaty edukacyjne dla Szkét przekazywane i udostepniane Szkotom
przez Organizatora w ramach Ogdlnopolskiego Programu Edukacyjnego ,,Akademia Dojrzewania Lactacyd”.

6. ,Regulamin” — niniejszy dokument okreslajagcy zasady uczestnictwa w Ogdlnopolskim Programie
Edukacyjnym ,, Akademia Dojrzewania Lactacyd”.

w

lll. Cel Programu

Celem Programu jest edukacja z zakresu profilaktyki zdrowotnej dziewczat w okresie dojrzewania.

IV. Zasieg Programu

1. Program prowadzony jest w oparciu o niniejszy Regulamin, na terenie Rzeczpospolitej Polskiej.
2. Program skierowany jest do szkdét ponadpodstawowych, klas I-lll, a w szczegdlnosci do dziewczat
(,Uczennice”) w wieku 16-18 lat (,,Szkota”).
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IV. Czas realizacji i zgtoszenia do Programu

1. Program realizowany jest na terenie Rzeczpospolitej Polskiej w terminie od 8 wrzesnia 2025 roku do 14
czerwca 2026 roku.
2. Program skierowany jest do wszystkich Szkét Ponadpodstawowych, klas 1-3, ktére zgtoszg sie do
Programu.
3. Zgtoszenia do Programu przyjmowane sg poprzez:
a. wypetnienie formularza zgtoszeniowego dostepnego na Stronie Internetowej Programu
www.akademia-dojrzewania.pl/szkoly/formularz lub www.programyedukacyijne.pl

b. odestanie SMS-a o tresci TAK, w odpowiedzi na zaproszenie do Programu wystane SMS-em, lub
c. potwierdzenie checi udziatu w Programie, w odpowiedzi na zaproszenie telefoniczne.

V. Uczestnictwo w Programie

1. Uczestnictwo w Programie jest dobrowolne i catkowicie bezptatne.
2. Szkota, ktdra chce uczestniczy¢ w Programie wypetnita Formularz Zgtoszeniowy na Stronie Internetowej
i wystata go w wyznaczonym przez Organizatora terminie rekrutacji.

3. Zgtoszenie do Programu jest rdéwnoznaczne z potwierdzeniem uczestnictwa w Programie i
zaakceptowaniem zasad niniejszego Regulaminu.

4. Przystepujac do Programu Szkota wyraza zgode na komunikowanie sie z nig przez Organizatora lub podmiot
upowazniony przez Organizatora w zwigzku z Programem poprzez e-mail lub drogg telefoniczna.

5. Przystepujac do Programu Szkota zobowigzuje sie do przeprowadzenia zaje¢ edukacyjnych z Uczennicami
w oparciu o bezpfatny pakiet materiatéw edukacyjnych, ktéry jest dostepny na Stronie Internetowe;j.

6. Przystepujac do Programu Szkota zobowigzuje sie takze do uczestnictwa w konkursie organizowanym w
ramach Programu (,Konkurs”) poprzez nadestanie zgtoszenia przynajmniej jednej pracy konkursowe;j.
Szczegétowe informacje dotyczgce Konkursu, regulowane sg odrebnym Regulaminem, w kazdej z edycji
Programu.

7. W przypadku braku wywigzania sie z realizacji punktu 6 niniejszego paragrafu — podczas rekrutacji do nowej
edycji Programu — zgtoszenie takiej Szkoty moze nie by¢ rozpatrywane.

VI. Materiaty edukacyjne Programu

1. Pierwszych 100 (stownie: sto) Szkdt, ktdre jako pierwsze przeslg zgtoszenie do Programu, otrzymajq drukowane
pakiety bezptatnych Materiatéw Edukacyjnych, zawierajgce:
a. Scenariusze zajeé dla nauczycieli,
b. Ulotke informacyjna dla uczennic
c. Notes dla koordynatora
d. Plakat do gabinetu pielegniarskiego
2. Pozostate Szkoty, ktdre zostaty zakwalifikowane do Programu, otrzymujg bezptatny dostep do materiatow
edukacyjnych dostepnych na stronie internetowej www.akademia-dojrzewania.pl w wersji do pobrania.
3. Na zakonczenie programu Szkoty i Uczniowie otrzymajg dyplomy potwierdzajgce uczestnictwo w Programie w

wersji elektronicznej.
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VII. Konkursy Programu

1. Elementem dziatan edukacyjnych kazdej edycji Programu jest konkurs edukacyjny (,,Konkurs”).

2. Temat Konkursu i jego szczegdétowy harmonogram, zawarty bedzie kazdorazowo w Regulaminie
Konkursowym, dostepny na Stronie Internetowej w zaktadce Dla Szkét / Konkurs.

VIIl. Realizacja Programu

Szkoty, ktére zgtosity che¢ uczestnictwa w Programie moga realizowac zajecia edukacyjne w oparciu o dostepne
scenariusze zajec i bra¢ udziat w Konkursach Programu.

IX. Szczegdlne zagrozenia zwigzane z korzystaniem z ustug swiadczonych drogg elektroniczna

1. Wykonujgc obowigzek przewidziany art. art. 6 pkt 1 ustawy z dnia 18 lipca 2002 r. o Swiadczeniu ustug
drogg elektroniczng (Dz. U. Nr 144, poz. 1204 z pdzn. zm.) Organizator informuje niniejszym o
szczegoblnych zagrozeniach zwigzanych z korzystaniem przez Uzytkownikéw z ustug Swiadczonych droga
elektroniczng zaznaczajgc jednak, iz informacja niniejsza dotyczy zagrozen, ktére wystgpi¢ mogg jedynie
potencjalnie, ale ktére — pomimo stosowania przez Organizatora srodkéw adekwatnie zabezpieczajgcych
jego infrastrukture — powinny by¢ brane pod uwage. Do podstawowych zagrozen zwigzanych z
korzystaniem z sieci Internet nalezg miedzy innymi.:

a. ztosliwe oprogramowanie (ang. Malware) — réznego rodzaju aplikacje lub skrypty majgce
szkodliwe, przestepcze lub ztodliwe dziatanie w stosunku do systemu teleinformatycznego
uzytkownika sieci, takie jak wirusy, robaki, trojany;

b. programy szpiegujgce (ang. Spyware) — programy sledzgce dziatania uzytkownika, ktére
gromadzg informacje o uzytkowniku i wysytajg je — zazwyczaj bez jego wiedzy i zgody —
autorowi programu;

c. spam — niechciane i niezamawiane wiadomosci elektroniczne rozsytane jednoczes$nie do wielu
odbiordw, czesto zawierajgce tresci o charakterze reklamowym;

d. wytudzanie poufnych informacji osobistych (np. haset) przez podszywanie sie pod godng
zaufania osobe lub instytucje (ang. Phishing);

e. wlamania do systemu teleinformatycznego uzytkownika z uzyciem narzedzi hackerskich;

f. kryptoanaliza — mozliwos¢ odnalezienia stabosci systemu kryptograficznego w celu
umozliwienia jego ztamania lub obejscia.

2. Szkotfa, aby unikng¢ powyiszych zagrozen, powinna zaopatrzyé swoéj komputer i inne urzadzenia
elektroniczne, ktére wykorzystuje podtaczajac sie do Internetu, w program antywirusowy i zapore sieciowg
(firewall). Programy takie powinien by¢ stale aktualizowane.

3. Szkota musi spetnia¢ co najmniej nizej wymienione wymagania techniczne, aby mdc wspdtpracowac z
systemem informatycznym wykorzystywanym przez Organizatora oraz do prawidtowego udziatu w
Programie, w tym korzystania ze Strony Internetowej:

a. miec do dyspozycji komputer lub inne kompatybilne urzadzenie;

b. miec dostep do Internetu;

c. posiadac¢ odpowiednig predkosé tacza;

d. mie¢ dostep do stron www — przeglgdarki www muszg by¢ odpowiednio skonfigurowane.
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4. Niespetnienie przez Szkote wymagan technicznych okreslonych w ust. 3 powyzej (w szczegdlnosci
nieprawidtowa konfiguracja komputera lub oprogramowania) moze prowadzi¢ do niemoznosci udziatu w
Programie

5. Szkotfa obowigzana jest do korzystania ze Strony Internetowej w sposdb zgodny z prawem i dobrymi
obyczajami, majgc na uwadze poszanowanie débr osobistych oraz praw autorskich i wtasnosci
intelektualnej Organizatora oraz oséb trzecich. Szkota obowigzana jest do wprowadzania danych
zgodnych ze stanem faktycznym.

6. Szkote obowigzuje zakaz dostarczania tresci o charakterze bezprawnym.

X. Postanowienia korncowe

1. Wszelkie spory mogace wynikngé pomiedzy Organizatorem i Szkotami bedg rozstrzygane przez wtasciwe
sady powszechne w Warszawie.

2. W kwestiach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje sie w szczegdlnosci przepisy Kodeksu
cywilnego.

3. Regulamin niniejszego Programu dostepny jest na Stronie Internetowej pod domeng www.akademia-
dojrzewania.pl, jak réwniez w siedzibie Adliner sp. z 0.0. przy ulicy Locci 18, 02-928 Warszawa

4. Organizator moze w kazdym czasie dokona¢ zmiany Regulaminu, jak réwniez zastrzega sobie odwotanie
Programu lub zmiany w jego terminie.

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za dziatania Poczty Polskiej ani firmy kurierskiej, z ktérej ustug
w trakcie Programu mogg korzystaé Szkoty lub Organizator.

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za dziatania dostawcéw ustug poczty elektronicznej z ktérych
korzystajg Szkoty.

7. Podanie w Formularzu Zgtoszeniowym nieprawidtowych danych wyklucza mozliwosé otrzymania
bezptatnych Materiatéw Edukacyjnych.

8. Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem publikacji na Stronie Internetowe;.
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