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REGULAMIN KONKURSU pn. ,,SZKOLNA tAWKA PRZYJACIOLEK”
ORGANIZOWANEGO W RAMACH OGOLNOPOLSKIEGO PROGRMU EDUKACYJNEGO
DLA SZKOt PODSTAWOWYCH ,,AKADEMIA DOJRZEWANIA LACTACYD®”

Niniejszy Regulamin okresla zasady uczestnictwa w konkursie pn. ,Szkolna tawka Przyjaciétek” (,,Konkurs”)
organizowanego w ramach ogodlnopolskiego programu edukacyjnego "Akademia Dojrzewania Lactacyd"
(,Program”), skupiajagcego sie na tematyce profilaktyki zdrowotnej dziewczat w okresie dojrzewania,
a skierowanego do szkét podstawowych (,,Szkoty”).

I. Organizator Konkursu

Organizatorem Konkursu , Szkolna tawka przyjacidtek” (,,Konkurs”) jest Adliner Sp. z 0.0., z siedzibg w Warszawie
przy ulicy Locci 18, wpisang do rejestru przedsiebiorcéw Krajowego Rejestru Sgdowego pod nr KRS 0000043544,
NIP 951-19-34-659, o kapitale zaktadowym w wysokosci 300 000,00 zt w petni wptaconym, zwana ,,Organizatorem”.

Konkurs realizowany jest na zlecenie Perrigo Poland Sp. z 0.0., z siedzibg w Warszawie przy Al. Niepodlegtosci 18,
wpisang do rejestru przedsiebiorcéw Krajowego Rejestru Sagdowego pod nr KRS 0000085425, NIP 727-01-26-683,
o kapitale zaktadowym w wysokosci 38 856 500,00 zt w petni wptaconym.

Il. Postanowienia ogoélne dotyczace Konkursu

1. Konkurs organizowany jest przy uzyciu strony internetowej pod domeng www.akademia-dojrzewania.pl
(,,Strona Internetowa”).

2. Organizator oswiadcza, ze Konkurs nie jest gra losowg, loterig fantowa, zaktadem wzajemnym, loterig
promocyjng, ktérych wynik zalezy od przypadku, ani zadng inng formga gry losowej przewidzianej w ustawie
z dnia 19 listopada 2009 r. o grach hazardowych.

3.  Konkurs stanowi przyrzeczenie publiczne w rozumieniu art. 919-921 kodeksu cywilnego.

4. Tre$é niniejszego Regulaminu jest dostepna na Stronie Internetowej oraz w siedzibie Organizatora w czasie
trwania Konkursu.

11l. Cel Konkursu
1. Celem Konkursu jest edukacja z zakresu profilaktyki zdrowotnej dziewczat w okresie dojrzewania.
IV. Zasieg Konkursu

1. Konkurs prowadzony jest w oparciu o niniejszy Regulamin, na terenie Rzeczpospolitej Polskie;j.
2. Konkurs skierowany jest do szkét podstawowych, klas V-VIII, realizujgcych Program Edukacyjny ,Akademia
Dojrzewania Lactacyd” (,Program”).

V. Przedmiot Konkursu

1. Przedmiotem Konkursu jest stworzenie na terenie Szkoty , Szkolnej tawki Przyjaciétek” i realizacja przynajmniej
dwoch z trzech zadan edukacyjnych (,Zadania Edukacyjne”) w czasie trwania Konkursu, polegajacych na
opracowaniu w dowolnej formie plastycznej np. instalacji, gazetki, plakatu czy haset tresci rozwijajgcych temat
Zadania Konkursowego i wywieszenia ich przy Szkolnej tawce Przyjaciétek.

2. Tematy Zadan Konkursowych:

a. ,BADZSOBA”,
b. ,RELIZUJ MARZENIA”,
c. ,JESTES DLA NAS WAZNA”.
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VI. Zasady realizacji Pracy Konkursowej

a.

Praca Konkursowa jest pracg grupowag, realizowang przez szkolng grupe Uczennic Szkoty z klasy bioracej
udziat w Programie a takie 1 (jednego) Szkolnego Koordynatora Programu (,Szkolny Koordynator
Programu”), , nadzorujgcego przygotowanie Pracy Konkursowej, zwanych tacznie ,Szkotg”,

2. Praca Konkursowa musi spetnia¢ nastepujgce wymagania:

a.

powinna uwzgledniaé przedmiot (tj. ,Szkolng tawke Przyjaciétek”) oraz temat Konkursu, zgodnie z par. V,
pkt. 2, ppkt. a-c,

powinna byc¢ przygotowana przez Szkofe,

maksymalna liczba Uczennic realizujgca Prace Konkursowg w jednej grupie nie moze by wieksza niz 15
(stownie: pietnascie).

3. Organizator zastrzega sobie prawo dyskwalifikowania zgtoszen Szkét, ktdre niepochlebnie wyrazajg sie
o konkursie lub/i o Organizatorze lub/i o Fundatorach nagrdd, jak réwniez uzywajg wulgarnych sformutowan
lub innych zachowan uwazanych powszechnie za obraZliwe.

4. Praca Konkursowa powinna by¢ zrealizowana po przeprowadzeniu zaje¢ edukacyjnych z zakresu profilaktyki
higieny dziewczat w okresie dojrzewania.

VII. Zgtoszenia do Konkursu

1. Szkota przygotowuje Prace Konkursowg a nastepnie wykonuje jej jedno (1) zdjecie (,,Zdjecie”).

N

Wykonane Zdjecie Pracy Konkursowej Szkota zgtasza do Konkursu.

3. Zgtoszenie Pracy Konkursowej do Konkursu w postaci Zdjecia nastepuje poprzez:

a.

wgranie Zdjecia na Strone Internetowg poprzez Formularz Konkursowy (,Formularz Konkursowy”)
w zaktadce Konkurs,

Szkota zobowigzana jest do realizacji minimum dwéch z trzech zadan konkursowych i tym samym wgrania
minimum dwéch Zdje¢ odpowiadajgcych przygotowanym Pracom Konkursowym.

Szkota przesyta Zdjecie Pracy Konkursowej zgodnie z pkt. 3, ppkt a, nadajagc mu odpowiednig nazwe wedtug
schematu: ,nazwa szkoty_zadanie 1”; ,nazwa szkoty_zadanie 2”, ,,nazwa szkoty_zadanie 3”.

Formularz Konkursowy dostepny bedzie na Stronie Internetowej od 01 stycznia 2023 r.

Przesytane Zdjecia bedg weryfikowane przez Organizatora. Zgtoszenia zgodne z Regulaminem bedg
akceptowane oraz umieszczane na Stronie Internetowej w dni powszednie od poniedziatku do pigtku
w godzinach 10:00-16:00, w ciggu 72 (stownie: siedemdziesieciu dwdch) godzin od nadestania zgtoszenia
przez Uczestnika,

Organizator zastrzega sobie prawo do dyskwalifikowania Zdje¢ Pracy Konkursowej, ktore niepochlebnie
wyrazajg sie o Konkursie lub/i o Organizatorze,

w catym okresie Konkursu Szkota moze wysta¢ dowolng liczbe Zdjeé Prac Konkursowych, przy czym kazde
Zdjecie musi prezentowaé inne wykonanie Pracy Konkursowej (tzn. nie moze by¢ to ta sama Praca
Konkursowa), i by¢ odpowiednio opisane, zgodnie z pkt. 3, ppkt. c.

. zgtoszenia Pracy Konkursowej do Konkursu dokonuje Dyrektor Szkoty lub Szkolny Koordynator Programu,

publikujgc Zdjecie Pracy Konkursowej Szkota wyraza zgode na wykorzystanie go do celéw marketingowych
przez Organizatora, a w szczegdlnosci publikacji na Stronie Internetowej oraz do uzycia w materiatach
drukowanych w kolejnych edycjach Programu i w tym zakresie udziela Organizatorowi nieodptatnej
i nieograniczonej w czasie licencji na ich wykorzystanie,

nadestane Zdjecia Pracy Konkursowej spetniajgce wymogi okreslone w Regulaminie umieszczane sg na
Stronie Internetowej w zaktadce Konkurs i poddawane ocenie Internautéw wyrazang poprzez gtosowanie,
Praca Konkursowa musi otrzymac¢ minimum 30 (stownie: trzydziesci) gtosdw, by zostata zakwalifikowana do
oceny przez Jury,

ocenie Jury podlegajg wszystkie Zdjecia Prac Konkursowych, ktére otrzymaty minimum 30 (stownie:
trzydziesci) gtosow,

. sposrdd Zdjec Prac Konkursowych, ktére zostaty zakwalifikowane do oceny przez Jury, Jury wybierze tgcznie

8 (stownie: osiem) Zdje¢ Prac Konkursowych, z miejscami od jeden do trzy oraz pie¢ wyrdznien,
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n. Jury sktadac sie bedzie, z 3 osdéb, w tym: 3 (trzech) przedstawicieli ze strony Organizatora, w tym
koordynatora programu,
o. kryteria oceny Pracy Konkursowej przez Jury:
i. pomystowos$¢ —od 0 do 25 pkt.
ii. zgodno$é z zatozeniami Programu — od 0 do 25 pkt. — realizacja zadar co 2 miesigce o tematyce (BADZ
SOBA (styczen-luty) REALIZUJ MARZENIA (marzec-kwiecier) JESTES DLA NAS WAZNA (maj-czerwiec)
iii. wartosci edukacyjne —od 0 do 50 pkt.

VIII. Zasady gtosowania i przypadki naduzy¢ w gtosowaniu

1. Gtosowanie Internautéw odbywa sie na Stronie Internetowej, za posrednictwem przycisku ,0ddaj gtos”
znajdujacego sie pod oknem z dang Praca.

2. Podczas gtosowania jedna osoba moze oddac¢ wytacznie 1 (stownie: jeden) gtos w ciggu 24 godzin jedng Prace
Konkursowsa.

3. Kryterium ograniczenia do 1 gtosu jest jeden adres IP oraz jeden adres i/lub konto e-mail.

4. Do wybranych oséb moze zostaé wystana prosba o potwierdzenie oddania gtosu poprzez aktywacje linku
przestanego celem potwierdzenia gtosowania na indywidualny adres e-mail podany podczas gtosowania. Gtosy
niepotwierdzone przez gtosujgcych bedg niewazne.

5. W celu dodatkowej weryfikacji prawidtowosci glosowania zatozone jest szyfrowanie captcha.

6. Podczas gtosowania niedopuszczalne sg préby obejscia systemdw zabezpieczenia, a w szczegdlnosci:

a. zmienianie adreséw IP;
b. korzystanie z fikcyjnych kont i/lub adreséw e-mail;
c. stosowanie programow do automatycznego gtosowania.

7. Dziatania wymienione w ust. 6 sg niezgodne z warunkami Regulaminu, a gtosy oddane w wyniku tych dziatan
uwaza sie za niewazne.

8. W przypadku wykrycia przez Organizatora podejrzenia préb obejscia systemu zabezpieczen ujetych w ust. 6
powyzej oraz innych dziatan niezgodnych z Regulaminem, Organizator ma prawo do usuniecia Zgtoszenia Pracy
Konkursowej z Konkursu.

IX. Terminy Konkursu

Realizacja konkursu: od 01 stycznia do 23 czerwca 2023 r.

Pierwsze zadanie konkursowe p.t. ,BADZ SOBA” — od 1 stycznia od 15 lutego 2023 r.

Drugie zadanie konkursowe p.t. ,RELIZUJ MARZENIA — od 16 lutego - 31 marca 2023 r.

Trzecie zadanie konkursowe p.t. JESTES DLA NAS WAZNA — od 1 kwietnia — 15 maja 2023r.
Wegrywanie Prac Konkursowych —od 01 stycznia — 16 maja 2023 r.

Gtosowanie na Prace Konkursowe: 17 - 31 maja 2023 r.

WYybor prac przez Jury 1-8 czerwca 2023 r.

Publikacja wynikéw Konkursu na www.akademia-dojrzewania.pl: 12 czerwca., do godziny 14:00
Wysytka nagréd do Szkét: do 20 czerwca 2023 r.

LN WNRE

X. Nagradzanie w Konkursie
1. Nagrodzonych zostanie 5 (stownie: pie¢) najlepszych Zdje¢ Prac Konkursowych nagrodami pienieznymi
(,,Nagrody”) w nastepujacy sposdb:

a. Jury przyzna 5 (stownie: pie¢) nagrod dla Szkét o wartosci 1000 zt brutto (stownie: tysigc ztotych
brutto) kazda, w formie bonéw Sodexo, oraz nagrdéd dla Uczestniczek w postaci zestawdow
kosmetykow Lactacyd ze zwycieskiej klasy/grupy w liczbie rownej liczbie uczennic zgtoszonych do
konkursu, po jednym zestawie dla Uczestniczki i dla Koordynatora, lecz nie wiecej niz po 15 takich
zestawodw dla zwycieskiej grupy.
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XI. Wysytka nagrod

1.

w

Organizator zobowigzuje sie do wystania Nagrdod do zwycieskich Szkét w terminie do 20 czerwca 2023 r.
za posrednictwem Poczty Polskiej lub firmy kurierskiej bezposrednio do zwycieskiej Szkoty na rece Dyrektora
Szkoty lub Szkolnego Koordynatora Programu.

Organizator przesyta Nagrode do Szkoty, na wytgczny koszt Organizatora, na adres podany przez Szkote.

Za przekazanie Nagrdod Uczennicom i Szkolnemu Koordynatorowi Programu odpowiedzialna jest Szkota.

Za dzien wystania nagrody rozumie sie date nadania przesytki z nagrodg w placéwce Poczty Polskiej lub w firmie
kurierskiej.

XIl. Postepowanie reklamacyjne

Kazdej Szkole, bioracej udziat w Konkursie, przystuguje prawo ztozenia reklamacji.

Reklamacja moze by¢ ztozona wytgcznie do 20 lipca 2023 r. (decyduje data doreczenia pisemnej reklamacji do
adresata, wskazanego w ust. 3 ponizej). Reklamacje zgtoszone po uptywie wyzej okreslonego terminu nie beda
rozpatrywane.

Reklamacje nalezy sktadac¢ w formie pisemnej, listem poleconym na adres: Adliner sp. z 0. o. ul. Locci 18; 02-
928 Warszawa z obligatoryjnym dopiskiem na kopercie: Konkurs ,,Szkolna tawka Przyjaciétek” — reklamacja.
Pisemna reklamacja powinna zawieraé nazwe Szkoty, imie i nazwisko Dyrektora, adres nadawcy, nr telefonu,
adres e-mail, jak rdwniez doktadny opis i powdd reklamacji.

Organizator bedzie rozpatrywac reklamacje niezwtocznie, jednakze nie pdzniej niz w terminie 30 dni od dnia
jej otrzymania. Organizator powiadomi Szkote o wyniku rozpatrzenia reklamacji listem poleconym.

W przypadku braku akceptacji przez Szkote stanowiska przedstawionego w odpowiedzi na reklamacje, Szkota
moze dochodzi¢ swoich praw na zasadach ogdlnych.

XIll. Szczegdlne zagrozenia zwigzane z korzystaniem z ustug Swiadczonych drogg elektroniczng

1.

Wykonujgc obowigzek przewidziany art. art. 6 pkt 1 ustawy z dnia 18 lipca 2002 r. o $wiadczeniu ustug droga
elektroniczng (Dz. U. Nr 144, poz. 1204 z pédzin. zm.) Organizator informuje niniejszym o szczegdlnych
zagrozeniach zwigzanych z korzystaniem przez Uzytkownikéw z ustug $wiadczonych drogg elektroniczng
zaznaczajac jednak, iz informacja niniejsza dotyczy zagrozen, ktdre wystgpi¢ moga jedynie potencjalnie, ale ktére
— pomimo stosowania przez Organizatora srodkéw adekwatnie zabezpieczajacych jego infrastrukture — powinny
by¢ brane pod uwage. Do podstawowych zagrozen zwigzanych z korzystaniem z sieci Internet nalezg miedzy
innymi.:
a. ztosliwe oprogramowanie (ang. Malware) — réznego rodzaju aplikacje lub skrypty majgce szkodliwe,
przestepcze lub ztosliwe dziatanie w stosunku do systemu teleinformatycznego uzytkownika sieci, takie
jak wirusy, robaki, trojany;

b. programy szpiegujace (ang. Spyware) — programy S$ledzgce dziatania uzytkownika, ktére gromadza
informacje o uzytkowniku i wysytajg je — zazwyczaj bez jego wiedzy i zgody — autorowi programu;

C. spam — niechciane i niezamawiane wiadomosci elektroniczne rozsytane jednoczesnie do wielu odbioréw,
czesto zawierajgce tresci o charakterze reklamowym;

d. wytudzanie poufnych informacji osobistych (np. haset) przez podszywanie sie pod godng zaufania osobe
lub instytucje (ang. Phishing);

e. wtamania do systemu teleinformatycznego uzytkownika z uzyciem narzedzi hackerskich;

f. kryptoanaliza — mozliwos¢ odnalezienia stabosci systemu kryptograficznego w celu umozliwienia jego

ztamania lub obejscia.

. Szkota, aby unikng¢ powyzszych zagrozen, powinna zaopatrzy¢ swoj komputer i inne urzadzenia elektroniczne,

ktore wykorzystuje podtaczajac sie do Internetu, w program antywirusowy i zapore sieciowg (firewall). Programy
takie powinien by¢ stale aktualizowane.

Szkota musi spetnia¢ co najmniej nizej wymienione wymagania techniczne, aby méc wspdtpracowad z systemem
informatycznym wykorzystywanym przez Organizatora oraz do prawidtlowego udziatu w Programie, w tym
korzystania ze Strony Internetowej:
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a. mieé do dyspozycji komputer lub inne kompatybilne urzadzenie;

b. miec dostep do Internetu;

c.  posiadac¢ odpowiednig predkosé facza;

d. mieé dostep do stron www — przegladarki www muszg by¢ odpowiednio skonfigurowane.

4. N

iespetnienie przez Szkote wymagan technicznych okreslonych w ust. 3 powyzej (w szczegdlnosci nieprawidtowa

konfiguracja komputera lub oprogramowania) moze prowadzi¢ do niemoznosci udziatu w Programie

5. Szkota obowigzana jest do korzystania ze Strony Internetowej w sposdb zgodny z prawem i dobrymi obyczajami,
majgc na uwadze poszanowanie débr osobistych oraz praw autorskich i wtasnosci intelektualnej Organizatora
oraz os6b trzecich. Szkota obowigzana jest do wprowadzania danych zgodnych ze stanem faktycznym.

6. Szkote obowigzuje zakaz dostarczania tresci o charakterze bezprawnym.

XIv.

1. U

10.

Dane osobowe — Klauzula informacyjna

dziat w Konkursie wymaga podania:
a. danych Szkoty:
i. nazwe Szkoty,
ii. doktadny adres Szkoty,
iii. adres e-mail do Szkoty,
iv. numer telefonu do Szkoty;
b. danych osobowych oséb reprezentujgcych Szkote:
i. imie i nazwisko Dyrektora Szkoty,
ii. imieinazwisko Szkolnego Koordynatora Programu w Szkole,
iii. ew. adres e-mail do Szkolnego Koordynatora Programu w Szkole,
iv. numer telefonu do Szkolnego Koordynatora Programu w Szkole;

Przystgpienie do Konkursu oznacza zgode Szkoty oraz oséb je reprezentujacych na komunikowanie sie z nim
przez Organizatora lub podmiot upowazniony przez Organizatora w zwigzku z Konkursem poprzez e-mail lub
droga telefoniczna.

Dane Osobowe s3g przetwarzanie zgodnie z obowigzujgcym prawem, w szczegdlnosci rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (zwanym dalej ,,ROD0O”), zgodnie
z Politykg Prywatnosci dostepng na stronie internetowej www.akademia-dojrzewania.pl

Administratorem danych osobowych Uczestnikéw jest Organizator Konkursu tj. Adliner sp. z 0.0., z siedzibg
w Warszawie 02-928, przy ulicy Locci 18, nr telefonu 22 885 60 99, adres e-mail: dane.osobowe@adliner.pl.
Przedstawicielem Administratora w zakresie przetwarzania danych osobowych jest Mateusz Pietrulinski
e-mail: mateusz.pietrulinski@adliner.pl

Dane osobowe przetwarzane bedg wytgcznie w celu przeprowadzenia Konkursu, w szczegdlnosci do
przesytania korespondencji zwigzanej z Konkursem, przekazania Nagrody i ogtoszenia wynikdw Konkursu.
Administrator informuje, ze dane osobowe nie bedg przetwarzane w sposéb zautomatyzowany (w tym
w formie profilowania) w ten sposdb, ze w wyniku takiego zautomatyzowanego przetwarzania mogtyby
zapadac jakiekolwiek decyzje oraz nie beda przekazywane do panstwa trzeciego ani organizacji
miedzynarodowe].

Dane osobowe bedg udostepniane wyfacznie podmiotom upowaznionym na podstawie przepiséw prawa.
Podanie danych osobowych przez osoby fizyczne oraz wyrazenie zgody na wykorzystanie wizerunku jest
dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody ba wykorzystanie wizerunku uniemozliwia udziat
w Konkursie.

Dane osobowe o0séb fizycznych beda przetwarzane na podstawie art. 6 ust.1 lit a) RODO w celu
przeprowadzenia Konkursu, wytonienia zwyciezcdw, przyznania, wydania i odbioru nagrody, a takze realizacji
uprawnien na korzystanie z wizerunku utrwalonego w Pracy, zgodnie z postanowieniami punkcie IV i V

5
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Regulaminu Konkursu.

11. Dane osobowe o0séb fizycznych, bedg przechowywane przez czas realizacji Konkursu oraz uprawnien
Organizatora uzyskanych na podstawie przystgpienia do Konkursu przez Szkote, jednak nie dtuzej niz do 31
lipca 2022 r. z zastrzezeniem, iz okres przechowywania danych moze zosta¢ kazdorazowo przedtuzony
o okres przedawnienia roszczen, jakie mogg mie¢ zwigzek z kazdym z Uczestnikow.

12. Kazda osoba fizyczna, ktérej dane osobowe sg przetwarzane, ma prawo wgladu do swoich danych, jak
rowniez prawo do ich zmiany, poprawienia, zgdania ich usuniecia oraz do zgtoszenia sprzeciwu co do ich
przetwarzania.

13. Kazda osoba fizyczna ma do wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych. Skorzystanie z prawa
cofniecia zgody nie ma wptywu na przetwarzanie, ktére miato miejsce do momentu wycofania zgody.

14. Kazdej osobie fizycznej przystuguje prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego.

XV. Postanowienia konncowe

1.

Wszelkie spory moggace wynikngé pomiedzy Organizatorem i Szkotami bedg rozstrzygane przez witasciwe sady
powszechne w Warszawie.

W kwestiach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje sie w szczegdlnosci przepisy Kodeksu
cywilnego.

Niniejszy Regulamin dostepny jest na Stronie Internetowej pod domeng www.akademia-dojrzewania.pl, jak
rowniez w siedzibie Adliner sp. z 0.0. przy ulicy Locci 18, 02-928 Warszawa.

Organizator moze w kazdym czasie dokonac¢ zmiany Regulaminu, jak réwniez zastrzega sobie odwotanie
Programu lub zmiany w jego terminie.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za dziatania Poczty Polskiej ani firmy kurierskiej, z ktérej ustug
w trakcie Programu i Konkursu mogg korzysta¢ Szkoty lub Organizator.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za dziatania dostawcédw ustug poczty elektronicznej z ktérych
korzystajg Szkoty.

Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem publikacji na Stronie Internetowe;j.
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